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VERGOEDINGEN VANUIT DE AANVULLENDE VERZEKERINGEN 
De meeste grote zorgverzekeraars vergoeden alle therapeut-leden van het NGVH 
gedeeltelijk vanuit de aanvullende verzekeringen. Het bedrag hiervoor is afhankelijk van 
de verzekeraar waarbij u bent aangesloten. Voor de aanvullende verzekering is geen 
verwijzing door de huisarts nodig. Meestal geven de zorgverzekeraars de betreffende 
informatie op hun website onder de rubriek Alternatieve Geneeswijzen, subgroepen 
Mentaal Welzijn, Alternatieve Psychische Zorg of Psychosociale Begeleiding. 
 
Polisvoorwaarden wijzigen wel eens, evenals door zorgverzekeraars tussentijds de 
erkenning van beroepsorganisaties kan veranderen. Essentieel voor vergoeding is 
ook het pakket van de door u gekozen variant van de aanvullende polis. Zoekt u 
daarom voor alle zekerheid onder de Aanvullende Polissen van uw zorgverzekeraar of u 
het NGVH bij de erkende beroepsorganisaties vindt of belt u bij twijfel naar de hulpdesk 
van uw zorgverzekeraar, ook over de modaliteit. 
 
Een overzicht van de Zorgverzekeraars vindt u hieronder. Aan onjuistheden of 
verschillen in interpretaties tussen polisvoorwaarden en het onderstaand 
overzicht van het NGVH kunnen geen rechten worden ontleend: de 
polisvoorwaarden van uw eigen gekozen variant van de aanvullende 
verzekering, en de besluitvorming van uw zorgverzekeraar zijn het uiteindelijke 
criterium.  
 

ad C. OVERZICHT ZORGVERZEKERAARS m.b.t. DE AANVULLENDE 
VERZEKERINGEN 
 
AGIS ZORGVERZEKERINGEN  
alle modaliteiten (onder 'Alternatieve psychische zorg', onder de oude namen NGVH 
Nederlands Gilde van Hypnotherapeuten en Nederlands Gilde voor Health Counselling en 
Psychotherapie) 
ACHMEA HOLDING (labels en sub-labels)  
- Avéro Achmea   
- Zilveren Kruis Achmea  
- OZF Achmea 
- Groene Land Achmea 
- PWZ Achmea 
- Interpolis Zorgverzekeringen  
- FBTO  
alle modaliteiten, onder de groep Mentaal Welzijn (onder de oude naam NGVH 
Nederlands Gilde van Hypnotherapeuten) 
 
- DVZ Zorgverzekeraar van christelijk Nederland 
vergoedt onder 'Alternatieve geneeswijzen' en onder '1e lijns Psychologische Zorg' geen 
enkele aanvullende/alternatieve psychotherapie-modaliteit (ook geen hypnotherapie), 
ook niet bij andere beroepsorganisaties 
Voor de aanvullende verzekeringen van DVZ Zorgverzekeringen is Achmea 
Zorgverzekeringen de verzekeraar 
 
 
ASR ZIEKTEKOSTENVERZEKERINGEN (labels en sub-labels) 
- De Amersfoortse 
- VvAA 
- PNO 
vergoedt onder 'Alternatieve geneeswijzen' en onder '1e lijns Psychologische Zorg' geen 
enkele aanvullende/alternatieve psychotherapie-modaliteit (ook geen hypnotherapie), 
ook niet bij andere beroepsorganisaties 



 
OWM CENTRALE ZORGVERZEKERAARSGROEP (labels en sub-labels) 
- CZ 
alle modaliteiten (vergoed worden alternatieve geneeswijzen van een door CZ erkende 
beroepsorganisatie. NGVH hoort hier bij) 
- DELTA LLOYD GROEP ZORGVERZEKERINGEN BV 
alle modalieiten (onder oude naam NGVH Nederlands Gilde voor Health Counselling en 
Psychotherapie) 
- OHRA ZORGVERZEKERINGEN  
alle modaliteiten (onder oude naam NGVH Nederlands Gilde voor Health Counselling en 
Psychotherapie) 
- AZVZ (Zorgverzekering Stichting Scheepvaart) 
alleen AV Top-pakket: alle modaliteiten indien lid van een erkende beroepsvereniging 
welke een klacht- en tuchtrecht hanteert, dus ook NGVH 
 
DE FRIESLAND ZORGVERZEKERAAR 
alle modaliteiten, indien betrokken NGVH-therapeut tevens geregistreerd is bij de 
koepelorganisatie RBNG: 
http://www.rbng.nl/index.php?FSIZE=klein&WEBPART=RBNG&PID=8 
 
DITZO 
vergoedt onder 'Alternatieve geneeswijzen' en onder '1e lijns Psychologische Zorg' geen 
enkele aanvullende/alternatieve psychotherapie-modaliteit (ook geen hypnotherapie), 
ook niet bij andere beroepsorganisaties 
 
DWS ZORGVERZEKERAAR 
vergoedt onder 'Alternatieve geneeswijzen' en onder '1e lijns Psychologische Zorg' geen 
enkele aanvullende/alternatieve psychotherapie-modaliteit (ook geen hypnotherapie), 
ook niet bij andere beroepsorganisaties 
 
ENO ZORGVERZEKERAAR NV (labels en sub-labels) 
- Holland Zorg 
geen vergoeding Alternatieve geneeswijzen 
- Energiek 
geen vergoeding Alternatieve geneeswijzen 
- Verzuim Stopt 
geen vergoeding alternatieve geneeswijzen 
- Salland Verzekeringen 
vergoedt onder Aanvullende polissen, alleen de modaliteit Gestalt-Therapie indien de 
therapeut lid is van de NVAGT Nederlands Vlaamse Associatie voor Gestalttherapie en 
Gestalttheorie 
 
MENZIS GROEP (labels en sub-labels) 
- Menzis  
- Anderzorg 
- AZIVO Zorgverzekeraar  
alle modaliteiten (onder oude naam NGVH Nederlands Gilde van Hypnotherapeuten) 
 
ONVZ GROEP (labels en sub-labels) 
- ONVZ Zorgverzekeraar  
- Aegon Ziektekosten  
alleen Topfit en Superfit polis: alle modaliteiten (onder oude naam NGVH Nederlands 
Gilde van Hypnotherapeuten) 
- PNO Ziektekosten  
alle modaliteiten (onder oude naam NGVH Nederlands Gilde van Hypnotherapeuten)  
- VVAA Ziektekostenverzekeringen  
alle modaliteiten (onder oude naam NGVH Nederlands Gilde van Hypnotherapeuten) 



(niet alle aanvullende verzekeringen) 
 
STAD HOLLAND ZORGVERZEKERAAR 
vergoedt onder 'Alternatieve geneeswijzen' en onder '1e lijns Psychologische Zorg' geen 
enkele aanvullende/alternatieve psychotherapie-modaliteit (ook geen hypnotherapie), 
ook niet bij andere beroepsorganisaties 
 
UVIT GROEP (labels en sub-labels) 
- Univé 
- VGZ 
- Goudse verzekeringen 
- Cares Gouda 
- IZA 
- IZZ 
- TRIAS (vanaf 1-10-2011 samengegaan met VGZ) 
- UMC Zorgverzekeraar (Universitaire Medische Centra) 
- Zekur 
Therapeuten zijn te vinden via de Zorggids van deze groep op hun websites: in het 
Zorgvenster eerst onder Alternatieve Zorg, dan weer onder Psychosociale zorg, dan de 
postcode invullen op 'Zoek' klikken, dan even scrollen naar beneden en dan vind u een hele rij 
praktijknamen, dan weer klikken onderaan in 'In deze praktijk werken'  
Alle modaliteiten, indien betrokken NGVH-therapeut tevens geregistreerd is bij de 
koepelorganisatie NAP of RBNG: 
http://www.nap-psychotherapie.com/content/content-zoeken.php?actie=prov 
http://www.rbng.nl/index.php?FSIZE=klein&WEBPART=RBNG&PID=8  
 
- SZVK Stichting Ziektekostenverzekering Krijgsmacht (uitvoering 
ondergebracht bij Univé) 
alleen alternatief praktiserende arts, acupuncturist, chiropractor,osteopaat, uitsluitend na 
verwijzing door een militair arts 
 
ZORG EN ZEKERHEID ZORGVERZEKERAAR 
vergoedt onder Aanvullende polissen, alleen de modaliteiten:  
Gestalt-Therapie: indien de therapeut lid is van de NVAGT Nederlands Vlaamse Associatie 
voor Gestalttherapie en Gestalttheorie; Ervaringsgerichte en Lichaamsgerichte Therapie: 
indien therapeut lid is van de NVPITe.a. of de Nederlandse vereniging voor Postural 
Integration en Energetic Integration Therapeuten  
 
 


